
Sabadell, 7 de febrer de 2026 
 

LA PREGÀRIA. Pregar no depèn de nosaltres.  
9a TROBADA DE PARRÒQUIES ARXIPRESTAT SABADELL CENTRE SUD 

 
 
Germanes i germans, 
 

El proper dissabte 7 de febrer us esperem, a l’Escola “Don Bosco” dels Salesians, per seguir amb el 
procés d’escolta, de pregària, de reflexió, i sobretot de caminar plegats per construir una Església 
que sigui comunió de l’amor del Crist. 
  

Parlem sovint de la pregària i de la seva necessitat. Pregar en silenci, sols o acompanyats, amb la 
Paraula de Déu o la Litúrgia de les Hores, davant del Santíssim o enmig de la natura, a casa o pel 
carrer, en la salut o en la malaltia... 
 

Santa Teresa de l’Infant Jesús diu: “Per mi, la pregària, és un impuls del cor, una senzilla mirada 
adreçada al cel, un crit de reconeixement i d’amor, tant enmig de la prova com en l’alegria” i Sant 
Agustí afirma: “La humilitat és la disposició per rebre gratuïtament el do de la pregària: l’home és 
un captaire de Déu.” 
 

La presentació anirà a càrrec de Fra Josep Manuel Vallejo O.F.M. Caputxins  
 

Programa base:  

09:30h Inscripcions i donatiu   
10:00h Benvinguda i Pregària  
10:15h Presentació  
11:00h Café i pastes 
11.30h Treball per grups  
12:30h Descans  
12:45h Posada en comú  
13.45h Comiat. 
 
Preneu nota: 
  

Dia:  dissabte, 7 de febrer de 2026, de les 9:30h fins a les 13.45h. 
 

Lloc: Escola “Don Bosco” dels Salesians, Passeig de Don Bosco (porta del pati, costat proper al 
carrer de Sol i Padrís) 
 

Preu:  l’aportació per a l’organització serà de 5 €/persona 
 

Pre-inscripcions: per preparar bé la Trobada necessitem saber, per endavant, el nombre aproximat 
de persones assistents. Per això, cal que aquelles persones interessades ho facin saber prèviament 
als responsables de les seves parròquies i, aquests, comuniquin el nombre de persones assistents 
de la seva comunitat, no més tard del diumenge 1 de febrer, als correus electrònics 
antonicuni@gmail.com o info@santfelix.org o al telèfon 654 018 427 (Antoni Cuní). 
 
Feu-ne difusió a les parròquies. Moltes gràcies per la vostra col·laboració.  
 

L’Arxiprest i el Consell Pastoral Arxiprestal 
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