


Saudaveis

Bowl de Salada RS25

Salada de Frango - frango desfiado, mix de
folhas, tomate cereja, cenoura e beterraba
ralada, acompanha castanhas, milho assado e
molho de ervas.

Salada Caesar - Frango desfiado, alface,
parmesao ralado, acompanha molho caesar e
croutons.

Salada de frutas - Mix de frutas frescas e

selecionadas.

Suco Detox 500ml RS$S14
Detox Verde - couve, maca, imao e
gengibre.

lluminador - Abacaxi, horteld, maca e
gengibre.

Revitalizante - Beterraba, maca,
morango, limao e gengibre.

Pastel Assado RS$S14
Carne ou frango com massa integral
Sanduiche Natural RS$S14

Frango - pao integral, paté de frango
desfiado, maionese, alface, tomate e
cenoura ralada.

Rucula com tomate seco - pao integral,
ricota, maionese, rucula, tomate seco
com azeite de oliva. ’ 22
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Pao de queijo

Coxinha de frango com requeijao
Risoles de queijo e presunto
Risoles de carne

Esfirra de carne

Esfirra de frango com requeijao
Esfirra de queijo e presunto
Empada de frango com requeijao
Quiche Lorraine - queijo e bacon
Quiche ricota e tomate seco

R$5.50
R$12
R$12
R$12
R$12
R$12
R$12
R$15
R$15
R$15




Bombom RS$12

Bombom de morango,
brigadeiro de ninho e cobertura
de chocolate meio amargo
Bombom de morango,
brigadeiro de ninho e cobertura
de chocolate branco

Bolose Tortas R$14
Fatia de bolo de cenoura

com brigadeiro, fatia de

torta do dia

Brownies

Tradicional R$10
Recheado com Nutella R$12
Recheado com R$12

Brigadeiro branco

Palha Italiana RS$12
Dois amores, Chocolate ao leite, Leite ninho
Big Cookies R$10

Tradicional, Red velvet, Dark chocolate

Big Cookies Recheados R$14

Kinder Bueno, Rafaello, Nuts com
doce de leite

Torta no Pote RS14

Cheesecake de frutas vermelhas, mousse
de limao, mousse de maracuja, abacaxi
com cocada cremosa



Agua mineral R$4 Cafés

Agua com gas R$4.50 Expresso R$8
Budweiser lata R$7 Café coado R$6
Heineken lata R$8 Café com leite R$8
Coca cola R$8 Capuccino R$10
Guarana R$8 Chocolate quente Alpino R$10
Monster sabores RS$14 '

Suco Natural

Suco natural de laranja RS14
Suco com agua R$12
Suco com leite R$13
Maracuja, morango, abacaxi.

Soda Italiana RS$S14

Morango, frutas vermelhas, imao siciliano,
maca verde.
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